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ПРОЕКТ  

«Школа полного дня» в МОУ «Сельцовская 

СОШ». 

 
 

I. Проблемы и цели проекта школа полного дня. 

 

 

Проблемы: 

• Неэффективное использование помещений школы. 

 

• Разрозненность системы учебной деятельности, внеурочной 

занятости, дополнительного образования (внутреннего и 

внешнего) и организации присмотра за детьми. 

 

• Отсутствие единого комплекса образовательного, 

развивающего и оздоровительного процесса направленного на 

развитие личности. 

 

Цель: 

Создание школы полного дня, обеспечивающей 

сбалансированное распределение урочной, внеурочной 

деятельности, дополнительного образования в школе для более 

успешного развития личности ребёнка. 

 

 

 

 

 

 



 

II. Модель школы полного дня в МОУ «Сельцовская 

СОШ» 

 

График работы школы полного дня 

(8.00 – 18.00) 

Единое расписание 

 

 Учебный блок 

(8.30- 14.30) 

Развивающий блок 

(14.00 – 20.00) 
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Урочная деятельность: 

• единые программы и 

учебники; 

• единая система 

оценивания; 

• единое календарно-

тематическое 

планирование. 

• ГПД; 

• индивидуальные занятия; 

• групповое 

консультирование по 

подготовке к ОГЭ и ЕГЭ; 

• выполнение проектов; 

• исследовательская 

деятельность 

• выполнение домашних 

заданий; 

• внешнее и внутреннее 

дополнительное 

образование; 

• сетевое взаимодействие; 

• досуговая деятельность 

(конкурсы, праздники, 

спортивные 

мероприятия, школьный 

социальный театр, 

школьный музей); 

• активный отдых (дни 

здоровья, дни культуры, 

экскурсии, походы 

выходного дня) 

 

 

Внеурочная деятельность 

Работа школьной столовой 

(8.00 – 15.00) 

3-х разовое питание: завтрак/, обед, полдник. 

 

 

 

 

 



III. Ожидаемые результаты проекта «Школа полного дня» 

 

1. Повышение качества образования через реализацию модели 

«Школа полного дня. 

 

2. Предоставление возможности обучающимся и взрослым 

получения разнообразного дополнительного образования в 

школе. 

 

3. Обеспечение личностного роста учеников, педагогов, 

воспитателей, управленческой команды. 

 

4. Привлечение внебюджетных средств. 

 

5. Школьная концентрация организации гармоничного развития 

личности: интеллект, физическая культура, искусство, 

социальная активность, индивидуальная траектория развития 

интеграции дополнительного образования. 

 

6. Профилактика беспризорности и безнадзорности детей. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



IV. Функционирование МОУ «Сельцовская СОШ» как 

модели «Школа полного дня» 

 

«Школа полного дня» - это такой ритм работы образовательных 

учреждений, когда для детей создаются условия, как бытовые, так и 

образовательные, во второй половине дня они могут получить все 

необходимые дополнительные образовательные услуги. 

 

РЕЖИМ ДНЯ 

 

Школа полного дня функционирует с 8.00 до 20.00 

• 8.00 -  8.30 – приём детей в школу 

• 830 – 15.00 – учебная и внеурочная деятельность 

• 8.30 – 11.15 – завтраки 

• 11.15 – 14.30 – обеды 

• 14.15 – 15.30 – полдники 

• 13.00-  15.00 – время отдыха, прогулок, экскурсий         ГПД 

• 14.00 – 16.30 – самоподготовка, клубные часы 

• 14.00 – 18.00 – спортивные секции, индивидуальные 

занятия, кружки, исследовательская деятельность,                 

         групповые занятия  

• 15.00 – 20.00 - занятия по дополнительному образованию   

внутреннему Внешнему: 

Бегуницкая школа 

искусств 

МОУ ДО ДЮЦ 

МОУ ДО ДЮСШ 

МБУ ДО ЦИТ 

 



V. Создание условий функционирования МОУ 

«Сельцовская СОШ» в режиме «Школа полного дня». 

 

 

 

 

 

 

 

1.Профильная  и предпрофильная 

подготовка 

 Профильное обучение 

• Универсальный профиль 

(естественно-научное); 

• Психолого-педагогический 

профиль (педкласс). 

Предпрофильное обучение 

• 2-4 классы; 

• 8-9 классы; 

• 10-11 классы 

Сетевое взаимодействие с: 

• ВУЗами: ЛГУ им. А.С. 

Пушкина, РГПУ им. А.И. 

Герцена 

• СУЗами: Беседским 

техникумом, Гатчинским 

педколледжом им. К.Д. 

Ушинского (г. Гатчина); 

Кингисеппсим колледжем 

технологии и сервиса 

технопарк «Кванториум» 

 

 

 

2. Предпрофессиональная 

подготовка 

 

• Профпробы (выезды 

учеников); 

• Экскурсии на предприяьтия и 

организации; 

• Профобучение  

 
вожатый    Рабочий 

по 

зеленому 

хозяйству 
 

 

 

 

3. «Одаренный ребёнок» 

 

• Индивидуальные и групповые 

занятия. 

• Работа школьных 

лабораторий, 
исследовательская проектная 

деятельность. 

• Удалённая площадка 

Регионального 

образовательного центра 



«Интеллект» по работе с 

одарёнными детьми 

 

 

 

4. «Программа 

здоровьесбережение» 

 

• Спортивный клуб «Юниор» 

• Спортивные секции 

• Дни здоровья 

• Спартакиада 

• Спортивные праздники 

• Социализация детей 

 

 

 

 

 

5. «Школа творчества» 

 

• Интеграция дополнительного 

образования 
 

внутреннее                         внешнее 

 

• Сетевое взаимодействие с 

учреждениями 

дополнительного образования: 
- Бегуницкая школа искусств; 

- Волосовский центр 

информационных технологий; 

- Детско-юношеский центр; 

-  ДЮСШ 

 

 

6.Проект «Современная школа – 

современный учитель» 

• Развитие профессиональных 

компетенций педагогов  как 

решающий фактор реализации 

идей современного качества 

образования. 

 

7.Система внеурочной 

деятельности 

• Разговор о важном 

• Орлята России 

• История и культура земли 

Ленинградской 

• Читательская грамотность  

• Математическая грамотность 

• Естественно-научная 

грамотность 

• Финансовая грамотность 

• Семьеведение 

• Медиацентр 

• Путешествие по родному краю 

• Музей 

• Россия мои горизонты 

 

 



 

 

 

 

 

 

РАСПИСАНИЕ 

МОУ «Сельцовская СОШ» 

в рамках проекта «Школа полного дня» 

на 2024-2025 учебный год 

 


